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Special Focus Symposien
im Grossen Horsaal Haldeliweg
12.45-13.45 Uhr

Montag Special Focus Symposium 1
02.09.2019  Freundlich untersttitzt durch: Amgen Switzerland AG und Servier (Suisse) S.A.
Referat 1 Identifizierung & Uberweisung - Welches sind die richtigen PCSK9i Patientinnen?
Prof. Dr. med. Roger Lehmann, Universitdtsspital Zlrich
Referat 2 Die neuen Schweizerischen Hypertonie-Empfehlungen:
3 Monate spater, Auswirkungen auf die tagliche Arbeit in der Praxis
Dr. med. Roman Brenner, Klinik fiir Kardiologie, Kantonsspital St. Gallen
Dienstag Special Focus Symposium 2
03.09.2019  Freundlich untersttitzt durch: Boehringer Ingelheim (Schweiz) GmbH und Takeda Pharma AG
Referat 1 COPD Therapie 2019: INHALEABILITY aus der Sicht des Arztes und des Patienten
Dr. med. Christian Alfaré, Spital Uster
Referat 2 Management der Refluxerkrankung heute
Dr. med. Stefan Tschopp, Limmattal Spital
Mittwoch  Special Focus Symposium 3
04.09.2019  Freundlich untersttitzt durch: Mundipharma Medical Company und IBSA Institut Biochimique SA
Vom Zentrum zur Peripherie - vom Herzen zu den Fingern
Referat 1 Kardiovaskuldre Endpunktstudien: Was ist fiir die Hausarztmedizin wichtig?
Prof. Dr. med. Roger Lehmann, Universitatsspital Zirich
Referat 2 Fingergelenkarthrose - alles was ich fiir meinen Praxisalltag wissen muss
Prof. Dr. med. Thomas Stoll, Praxis Buchsbaum AG, Arztezentrum Schaffhausen
Donnerstag Special Focus Symposium 4
05.09.2019  Freundlich unterstttzt durch: Astellas Pharma AG und AstraZeneca AG
Referat 1 OAB zu behandeln - nicht immer leicht: Fallbeispiele aus der Praxis
Dr. med. Julia MUnst, Blasen- und Beckenbodenzentrum, Kantonsspital Frauenfeld
Referat 2 Neuste Evidenz zu SGLT2-Hemmern - Implikationen fiir die Praxis
Prof. Dr. med. Gottfried Rudofsky, Endokrinologie/Diabetologie, Kantonsspital Olten
Freitag Special Focus Symposium 5
06.09.2019  Freundlich untersttitzt durch: Bayer (Schweiz) AG und Schwabe Pharma AG
Referat 1 10 Jahre NOAK - Aktuellste Zulassungen und eine neue Option in der Therapie
von KHK und PAVK
PD Dr. med. Christian Schmied, Universitdtsspital Zlrich
Referat 2 Add-on-Therapie bei Atemwegsinfekten und COPD Exazerbationen:

rascher symptomfrei und erholt
Prof. Dr. med. Michael Tamm, Pneumologie, Universitatsspital Basel

www.medidays.ch



Falldemonstrationen und Workshops

08.30-10.00 Uhr

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
02.09.2019 03.09.2019 04.09.2019 05.09.2019 06.09.2019
Infektiologie Rheumatologie Gastroenterologie | Hausarztmedizin |Nephrologie

Falldemonstrationen

Falldemonstrationen

Falldemonstrationen

Falldemonstrationen

Falldemonstrationen

Grosser Horsaal Haldeliweg

Hot Topics fiir die
Praxis

Fallbeispiele
Rheumatologie

Gastroenterologi-
sche Fallbeispiele

Fallbeispiele aus
der Hausarzt-

Nephrologische
Fallvorstellung

Dr. Peter Schreiber, | Dr. Natalie Ortega, Osophagus, Magen, | medizin Prof. Rudolf Wuthrich,
PD Dr. Dominique Dr. Christoph Dickdarm Prof. Oliver Senn, Prof. Thomas Mdller,
Braun, PD Dr. Yvonne | Gorbach PD Dr. Christoph Dr. Stefan Dr. Alexander Ritter,
Achermann Gubler, PD Dr.Luc  |Neuner-Jehle PD Dr. Thomas
Biedermann Schachtner,
Dr. Seraina von Moos
Angiologie Komplementérmedizin| Arbeitsmedizin Diabetologie Hepatologie

Falldemonstrationen

Falldemonstrationen

Falldemonstrationen

Falldemonstrationen

Falldemonstrationen

Mi

ttlerer Horsaal Haldeliweg

«Pelvic Congestion
Syndrome und
Varikozele»:
Diagnose oft
jahrelang
verschleppt

Prof. Nils Kucher

Medizinische Hyp-
nose im klinischen
Alltag: Anwen-
dungsmoglichkei-
ten, Fallprasenta-
tion und Evidenz®
Dr. Bettina Kleeb

Falle aus der
Arbeits- und
Umweltmedizin
Prof. Holger
Dressel, Dr. Reka
Maria Blazsik

Updates 2019 zu
Schilddriisenkno-
ten, Hyperpara-
thyreoidismus
und Diabetes

PD Dr. Jan Krutzfeldt,
Dr. Roger Schneiter,
Prof. Roger Lehmann

Hepatologische
Fallbeispiele

PD Dr. Christoph
Juingst,

PD Dr. Joachim
Mertens

Dermatologie 1
Workshop

Dermatologie 2
Workshop

Dermatologie 2
Workshop

Dermatologie 3
Workshop

Dermatologie 4
Workshop

S

eminarraum Haldeliweg

Neuigkeiten in der
Psoriasis
Dr. Julia-Tatjana Maul

Dermatologische
Kleinchirurgie in
der Hausarztpraxis
Dr. Marjam Barysch,
PD Dir. Severin Lauchli

Nahrungsmittel-
allergien und
-intoleranzen

Dr. Nadja Galliker

Die Haut unter dem
Mikroskop - Derma-
topathologie fiir
den Praxisalltag

Dr. Isabel Kolm,

Dr. Mathias Drach

Dermatologie im
Alltag - klinische
Falle

Dr. Maya
Wolfensperger

Notfall 08.30-10.30 Uhr Orthopadie Neurologie/Neurochiurgie
Spezialkurs (CHF 100.-) Workshop Workshop
Schulungszentrum SCHUL U 9 Uniklinik Balgrist Auditorium* NORD1 N 10
BLS-Refresher-Kurs | BLS-Refresher-Kurs | Orthopadie - Orthopadie - Bewegungsstorun-
mit AED mit AED Untersuchung Untersuchung gen in der Klinik

(Schulter, Hand,
Wirbelsaule)
Prof. Mazda Farshad

(Hufte, Knie, Fuss)
Prof. Mazda Farshad
und Kaderérzte

- Live
Prof. Christian Baumann,
PD Dr. Lennart Stieglitz,

und Kaderdrzte Dr. Markus Oertel
Padiatrie Immunologie Notfallmedizin Innere Medizin ORL
Falldemonstrationen | Falldemonstrationen | Falldemonstrationen | Spezialthema Falldemonstrationen
Grosser Horsaal Ost
Das hinkende Kind |Immunologische |Falldemonstra- Update 2018 ORL Falldemonstr.
- Achtung Stolper- | Fallbeispiele tionen Notfall- Hypertonie PD Dr. Martina

steine

Dr. Philipp Mitterer,
Dr. Iris Irene Bach-
mann Holzinger,
Dr. Eva Berger-Olah

Dr. Urs Steiner,
Dr. Antonios Kolios

medizin
Dr. Jérg Schramm,
Dr. Doris Eis

Prof. Georg Noll

Broglie Dappen,

KD Dr. Jorg Bohlender,
PD Dr. Christof R66sli,
PD Dr. Michael Soyka,
Prof. Tobias Kleinjung

* Uniklinik Balgrist Auditorium: individuelle Anreise, Rickfahrt mit Extra-Bus zum Haldeliweg ab 10.15 Uhr



Hauptprogramm - Wocheniiberblick - MediDays 2019

Montag
02.09.2019

Dienstag
03.09.2019

Mittwoch
04.09.2019

Donnerstag
05.09.2019

Freitag
06.09.2019

08.30-10.00 Uhr - Falldemonstrationen und Workshops gemass separatem Programm

Kaffeepause

Kaffeepause

10.30-12.00 Uhr - Hauptprogramm Grosser Horsaal Haldeliweg

Trends in der Medizin

Big brother is watching YOU...

PROMs «patient reported outcome measures»
Begriissung

Prof. Edouard Battegay

Noch mehr Schreibarbeit?

Was kommt auf Sie zu?

Dr. Christoph Bosshard

Elektronisches Patientendossier

Dr. Yvonne Gilli

Was weiss die Krankenversicherung tiber
Sie - und was tun sie damit?

Dr. oec. HSG Reto Dahinden

Moderation
Prof. Johann Steurer/Prof. Edouard Battegay

Gerontopsychiatrie und Geriatrie®
Demenzerkrankte brauchen Lotsen -
Gratwanderung zwischen Innerer Medizin
und Psychiatrie

Prof. Cornel Sieber

Delir
Dr. Heiko Pohl

Psychose im Alter
Prof. Stefan Kloppel

Moderation
Prof. Heike A. Bischoff-Ferrari/Dr. Regula Capaul

Update fiir Allgemeininternisten

Update HNO
Prof. Alexander Huber

Update Hepatologie
Prof. Beat Mullhaupt

Update Nahrungsmittelallergie und -Intoleranz
Prof. Barbara Ballmer-Weber

Moderation
Prof. Alexander Huber/Prof. Stephan Vavricka

5 libersehene u. unterschétzte Nebenwirkungen
1. PPI Nebenwirkungen

Dr. Nadine Stanek

2. Cave: Steroide bei HIV-Therapie

Dr. Marco Sprecher

3. Psychiatrische Nebenwirkungen von
Corticosteroiden

Dr. Oliver Matthes

4. Pneumonitis bei Immuntherapie -
auch fiir den Hausarzt relevant

PD Dr. Daniel Franzen

5. Nephrotoxische Medikamente
Prof. Johan Lorenzen

Moderation
Prof. Christlieb Haller/KD Dr. Elisabeth Bandi-Ott

Kardiologie
Koronare Herzerkrankung: Pravention ist die
beste Therapie

Aspirin: Das Ende einer Ara?
PD Dr. Christian Schmied

ASS, Clopidogrel, NOAC - Was fiir wen in der
Sekundarprophylaxe?
Prof. Jan Steffel

Das USZ Modell zum individualisierten
Lipidmanagement
PD Dr. Isabella Sudano

Moderation
Prof. Frank Ruschitzka/PD Dr. Markus Schneemann

Mittagspause

Mittagspause

12.45-13.45 Uhr - Special Focus Symposien

Kaffeepause

Kaffeepause

16.00-17.30 Uhr - Hauptprogramm Grosser Horsaal Haldeliweg

Update fiir Allgemeininternisten

Update Ophthalmologie
Prof. Dr. Dr. Daniel Barthelmes

Hypogonadismus und der alternde Mann
Dr. Doris Mannhard

Wenn Kranke auch noch schwanger sind ...
Prof. Roland Zimmermann

Moderation
Prof. Roland Zimmermann/PD Dr. Lukas Zimmerli

Neues aus den Universitatskliniken

Zielgerichtete Therapien der Kardiomyopathien
Dr. Michelle Frank

Therapie von perianalen Fisteln mit Stammzellen
- Was kann man erwarten?
Prof. Michael Scharl

CART Zell Therapie
PD Dr. Antonia Maria Miller

Eine echte Revolution fiir die haufigste
Erbkrankheit der Schweiz - Neues zur Therapie
der zystischen Fibrose

Dr. Carolin Steinack

HPV-assoziierte Oropharynxkarzinome:
Update zu Diagnose und Management
PD Dr. Martina Broglie Ddppen

Moderne Inkontinenztherapie mit
Muskelstammzellen
Prof. Dr. Dr. Daniel Eberli

Moderation
Prof. Edouard Battegay/Prof. Beatrice Beck Schimmer

ApPero a alde eqg ab U

Die Hand interdisziplinar

Morbus Dupuytren: aktuelle therapeutische
Moglichkeiten und Evidenzen

PD Dr. Maurizio Calcagni

Der schnellende Finger
Dr. Michael Brodbeck

Synovitis - Gelenkschwellung an der Hand
Dr. Martin Toniolo

Moderation
Prof. Oliver Distler/Dr. Stefan Zinnenlauf

Reise- und Migrationsmedizin

Update Reise- und Migrationsmedizin
Prof. Jan Fehr

Psychische Erkrankungen bei Patienten
aus Konfliktgebieten?
PD Dr. Matthis Schick

Sichelzellandmie, Thalassamie, Sphérozytose
Prof. Matthias Schmied

Moderation
Prof. Jan Fehr/PD Dr. Heiko Friihauf

Interdisziplinare Fallvorstellungen

Interaktive Fallprasentation der Klinik und
Poliklinik fiir Innere Medizin
Dr. Tobias Kiihlewindt

Dr. Raphael Korach

Moderation
Prof. Edouard Battegay/Dr. Stefan Zinnenlauf

www.medidays.ch



Falldemonstrationen und Workshops

14.00-15.30 Uhr

Montag

02.09.2019

Dienstag
03.09.2019

Mittwoch
04.09.2019

Donnerstag
05.09.2019

Freitag

06.09.2019

Gr

osser Horsaal Haldeliweg

Haufige Krank-
heitsbilder aus der
Allgemein-und
Viszeralchirurgie
Prof. Matthias Turina,
Dr. Christian Ober-
kofler, Prof. Marco
Bueter, Prof. Christian
A. Gutschow

Fallbeispiele Pneu-
mologie: Thorax-
schmerz, Milch in
den Lungen, blaue
Lippen, Eosinophile
in der Lunge
Charlotte Berlier,

Dr. Gilles Straub,

Prof. Konrad Ernst Bloch,
Dr. Carolin Steinack

Bildgebung in der
Krebsvorsorge:
Mamma, Prostata,
Lunge

Dr. Nicole Berger,
Prof. Thomas
Frauenfelder,

PD Dr. Olivio Donati

Herzinsuffizienz,
Aortenstenose und
Mitralinsuffizienz
Dr. Michelle Frank,
Dr. Daniel Hofer,

PD PD Dr.

Barbara Stahli,

Dr. Martin Meyer

Bewegungs-
storung: Was
machen Sie? Was
konnen wir?

Dr. Markus Oertel,
PD Dr. Lennart
Stieglitz

6

Mittlerer Horsaal Haldeliweg

Start NEU 14.15 h
Gastrointestinale
Onkologie/
Colon-Carzinom
Dr. Ralph Fritsch

Fallbeispiele
Leukdmien

PD Dr. Alexandre
Theocharides

Allergien auf
Medikamente:
wann abklaren,
wie handeln?
Dr. Sara Micaletto

Osteoporotische
Frakturen

PD Dr. Kai Sprengel,
Prof. Hans- Christoph
Pape, Dr. Gregor
Freystatter

Geriatrische Falle aus
Alterstraumatologie,
Akutgeriatrie und
Ambulatorium

Dr. Gregor Freystatter,
Dr. Dirk Zschocke,

Dr. Daniel Gubler

7

Seminarraum Haldeliweg

Die Borderline-
Patientin in der
Hausarztpraxis:
Theoretische
und praktische
Aspekte

Dr. Sebastian Euler

Beurteilung der
Urteilsfahigkeit
- wann miissen
wir flir unsere
Patienten
entscheiden?
Dr. Maria Wolf

Kinderlose Paare
zwischen Hausarzt-
praxis und Repro-
duktionsmedizin:
ein Input der
Psychosomatik

KD Dr. Katja-Daniela
Jordan

Neue Entwick-
lungenin der
Behandlung der
Depression

PD Dr. Annette Brihl

Home Treatment
in Ziurich
Dr. Philipp Stix

(o]

Kurszimmer Ost, HOER B 15

Arbeitsfahigkeits-
beurteilung -
Fallbeispiele

Dr. Roksana Rodak
Matteucci, Dr.
Hans-Jochim Thone

Hands-on
Ultraschall fiir
Anfénger

Prof. Marga Romin-
ger, Dr. Lisa Ruby

Hands-on
Ultraschall fiir
Fortgeschrittene
Prof. Marga Romin-
ger, Dr. Lisa Ruby

Arbeitsfahigkeits-
beurteilung -
Fallbeispiele

Dr. Roksana Rodak
Matteucci, Dr.
Hans-Jochim Thone

Fallbesprechungen
Palliative Care
Dr. Caroline Hertler

10

OPSB22
Fingerpolyarthrose| Fingerpolyarthrose | Schulterschmerzen | Schulterschmerzen | Arzneimittel-
oder Arthritis? oder Arthritis? in der Praxis — in der Praxis — therapiesicherheit
Dr. Lukas Wildi Dr. Lukas Wildi Untersuchung und | Untersuchung und |anhand praktischer
Behandlung Behandlung Beispiele

Dr. Elisabeth Deibel

Dr. Elisabeth Deibel

Dr. Marco Egbring




Registrierung/Information

Veranstalter
Zurich Academy of Internal Medicine ZAIM

Fortbildungspartner
Vereinigung Allgemeiner und Spezialisierter
Internistinnen und Internisten Zrich VZI

Credits

AIM/MIG  Credits 34

SAPPM  Pro mit # gekennzeichneter und
besuchter Session 1 Credit /
Pro mit ° gekennzeichneter und
besuchter Session 2 Credits

SGK Credits 5h 1A

Tagungskomitee

Prof. Edouard Battegay, Stiftungsprdsident, Leitung

Dr. Lorenzo Kaser, Universitdtsspital Zirich

Dr. Elisabeth Bandi-Ott, IHAMZ

PD Dr. Heiko Fruhauf, Zentrum fiir Gastroenterologie und
Hepatologie

Prof. Johann Steurer, Universitct Ziirich

Dr. Stefan Zinnenlauf, VZI

Prof. Stephan Vavricka, Zentrum fiir Gastroenterologie
und Hepatologie

Registrierung

Profitieren Sie vom Friihbucherrabatt bis zum

2. August 2019. Sie kénnen sich online unter
www.medidays.ch oder mittels Anmeldeformular
in der Beilage einschreiben.

Fiir Abmeldungen bis und mit 2. August 2019 wird eine
Bearbeitungsgeblihrvon CHF 50— nicht zurtickerstattet/bleibt
geschuldet. Bei Abmeldungen nach dem 2. August 2019/
Nichterscheinen wird die Einschreibegebtihr nicht zur(ick-
erstattet/bleibt geschuldet.

Information

Medworld AG

c/o ZAIM MediDays 2019
Sennweidstrasse 46, 6312 Steinhausen
Tel. 041 748 23 00, Fax 041 748 23 11
registration@medworld.ch

Kurskosten

Sponsoren

Arztekasse Genossenschaft, Urdorf
Alfasigma Schweiz AG, Zofingen
Amgen Switzerland AG, Rotkreuz
Aspen Pharma Schweiz GmbH, Baar
Astellas Pharma AG, Wallisellen
AstraZeneca AG, Baar

Bayer (Schweiz) AG, Ziirich

Boehringer Ingelheim (Schweiz) GmbH, Base/
Bristol-Myers Squibb SA, Steinhausen
Celgene GmbH, Ziirich

Daiichi Sankyo (Schweiz) AG, Thalwil
digitalXray AG, Diibendorf

Doetsch Grether AG, Base/
GlaxoSmithKline AG, Miinchenbuchsee
Hogrefe AG, Bern

IBSA Institut Biochimique SA, Pambio-Noranco
labor team w ag, Goldach

Laboratoire Osler GmbH, Zug
Laborgemeinschaft 1, Zirich
Lehmanns Medien AG, Hédgendorf
Mark & Michel, Zirich

MSD Merck Sharp & Dohme AG, Luzern
Mundipharma Medical Company, Base/
Mylan Pharma GmbH /

MEDA Pharma GmbH, Steinhausen
Novartis Pharma Schweiz AG, Rotkreuz
Novo Nordisk Pharma AG, Zirich

P&F Immobilien AG, Basel

Pfizer AG, Zirich

Prime Public Media, Ziirich

RECORDATI AG, Baar

sanofi-aventis (schweiz) ag, Vernier
Schwabe Pharma AG, Kiissnacht am Rigi
SERVIER (SUISSE) S.A., Meyrin

shqa, Zug

Strategic Medical AG, Zollikon

SYNLAB Suisse SA, Kriens

Takeda Pharma AG, Pfdgffikon SZ
Zambon Svizzera SA, Cadempino

SAVE THE DATE

ZAIM MediDays 2020
31.8.-4.9.2020

Anmeldung bis/mit 02.08.2019 Anmeldung ab 03.08.2019

Wochenkarte CHF 500.—-

CHF 580.-

Tageskarte (MO - FR) CHF 180.- pro Tag

CHF 240.- pro Tag

BLS-Refresher-Kurs mit AED  CHF 100.— pro Kurs

CHF 100.- pro Kurs

www.medidays.ch



U sz Universitats
Spital Zurich

Universitatsspital Zarich

Tram 5 oder 6, Haltestelle Platte

www.medidays.ch

. Haldeliweg
Welcome Desk

Grosser Horsaal

Mittlerer Horsaal
Seminarraum
Sponsorenausstellung
Apéro am Dienstagabend

. USZ Schulungszentrum
SCHUL Etage U Raum 9

. Grosser Horsaal Ost
Kurszimmer Ost, HOER B 15

(D opPsB22

(E) NORDTIN 10

perBalgrist

Orthopadische Universitatsklinik Balgrist
Tram 11 oder S 18, Haltestelle Balgrist
Extra-Bus nach Haldeliweg ab 10.15 Uhr





